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How to make a… big trousse à tout  

 Environ 1 heure de travail 
 

Produit fini = environ 21 cm de largeur, 15 cm de hauteur et 7,5 cm d’épaisseur 
 

 
 

 
 
Dans le tissu extérieur: 
coton enduit (on peut utiliser un coton fin doublé avec de la vieseline ou un coton plus épais) 
1 rectangle de 35 cm sur 40 cm environ  
 
Dans la doublure:  
Coton fin au choix 
1 rectangle de 35 cm sur 40 cm environ  
 
Des chutes pour la décoration, ou des rubans  
 
Accessoires :  
Une fermeture éclair ou zip de 22 cm minimum- perso, je prends de 30 cm, ça me laisse de la marge, je recoupe 
après 
Une pampille pour décorer la fermeture- pour le modèle, j’ai utilisé un petit bout de chaine, 2 anneaux et une 
pampille  
 

 
Matériel standard :  

- Fils de couleur assorti 
- Pinces pour remplacer les aiguilles afin d’éviter de trouer le coton enduit (trouvé en rayon papeterie) 
- Aiguille adaptée à la nature du tissu : ici j’ai pris aiguille universelle taille 80. Pas besoin d’aiguille spéciale 

pour de la toile enduite. 
- Pied presseur normal. Pas besoin de pied à rouleau, toutes les coutures se font sur l’envers du coton  enduit 
- Ciseaux 
- Règle- mètre de couturière 
- Crayon textile  

 

Les marges de couture sont comprises 
Toutes les coutures se font à 0,3 et 0.5 cm du bord  

= aiguille maximum au milieu du pied de biche 

Légende= 
Couper aux ciseaux 

Couture 
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Préparer les pièces 

Selon le gabarit  
 

 
Avec les restes de découpe (2 carrés), 

préparer 2 languettes  
 

C’est ce qui finira les angles de la 
trousse  sur le dessus 

 

 
Poser endroit contre endroit le coton 

enduit et le coton intérieur. 
 

Intercaler le zip et les 2 languettes 
comme sur la photo  

 
Enduitàlanguettesà zipà coton 

 
Le zip doit être fermé et  la partie 

visible (endroit) est contre l’endroit 
de l’enduit. 
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Voilà ce que vous devez avoir avant 

d’attaquer la couture 
 

 Utiliser des petites pinces évite de 
trouer le coton enduit 

 

 
Voilà ce que ça donne une fois la 

couture faite et le travail retourné 
sur l’endroit 

 
 

 
 

Rabattre chaque côté vers le milieu 
pour fixer  les tissus sur le 2ème côté 

du zip 
Les tissus sont donc endroit contre 

endroit 
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Voilà ce que ça donne 
Attention= Ouvrir la fermeture éclair 

maintenant  
Indispensable pour une prochaine 

étape !!!!!!  
 

Attraper les angles qui sont encore 
ouverts 

 
Plier un angle sur lui même 

Et faire une couture 
 

Faire de même pour les 4 angles  
 

 
Recouper ce qui dépasse= 

 fil, languettes, zip 
 
 
 

Bien aplatir les tissus en faisant 
coïncider les bords et les angles 

 
Le zip lui est plié en 2. Le dessus du 
zip vers l’enduit- voir les flèches sur 

la photo 
 

Insérer si vous le souhaitez des 
rubans entre les tissus (ils sont non 
visibles sur la photo car positionnés 

entre les 2 côtés de l’enduità 
représentés par le triangle)  

 
Faire une couture comme indiqué sur 

la photo.  

Attention=     
 

      
 

 Laisser une ouverture pour  pouvoir 
retourner le travail  
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Une fois les 4 angles cousus,  
Il s’agit de retourner le travail sur 

l’endroit.  
 

Pour ce faire, on passe par le trou 
laissé sur un côté 

 
 

 

Et c’est pour cela qu’on a bien ouvert 

la fermeture éclair    !!!!! 

  

 
 

Là c’est pas « jojo »…..on bourre tant 
qu’on peut !!! Tout en étant délicat 
pour les tissus et les coutures… 

  

 
 

Ça commence à prendre forme !!!!!  
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Bravo !!!!! C’est fini !!  
Vous n’avez plus qu’à crâner avec votre belle trousse à tous de fille !!!!!!!!  

 

 

 
 

Il reste à fermer le trou !!!  

  

 
 

Soit à la main avec un point 
invisible…hum hum.. 

Ou, pour les flemmardes comme 
moi !!! Un petit coup de machine en 
points tous petits…. 

  


