
 

 

Routine ménage 

 Décembre 2013 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Décembre 2013 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Janvier 2015 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Janvier 2015 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Février 2015 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Février 2015 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28    

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Mars 2015 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Mars 2015 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Avril 2015 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Avril 2015 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Mai 2015 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Mai 2015 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Juin 2015 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Juin 2015 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Juillet 2015 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Juillet 2015 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Aout 2015 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Faire la 
vaisselle 

                

Nettoyer les 

comptoirs 
                

Nettoyer les 
tables 

                

Ramasser le 

linge 
                

Repas Anthony                 



Wc évier 
douche 

                

 

 Aout 2015 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Faire le lit                

Faire la 

vaisselle 
               

Nettoyer les 
comptoirs 

               

Nettoyer les 

tables 
               

Ramasser le 
linge 

               

Repas Anthony                

Wc évier 

douche 
               



 

  



 

 

Routine ménage 

 Septembre 2014 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Vaisselle + 
Lave-vaisselle 

                

Ranger ce qui 

traîne 
                

Lessive                 

Ramasser le 
linge 

                

Balais                 

Eviers + brosse 

WC 
                



 

 Septembre 2014 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

Faire le lit                

Vaisselle + 

Lave-vaisselle 
               

Ranger ce qui 
traîne 

               

Lessive                

Ramasser le 

linge 
               

Balais                

Eviers + brosse 
WC 

               

 



  



 

 

Routine ménage 

 Octobre 2014 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Ranger ce qui 
traîne 

                

Lessive                 

Nettoyer les 

tables 
                

Ramasser le 
linge 

                

Balais                 

Eviers + brosse 

WC 
                



 

 Octobre 2014 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Faire le lit                

Vaisselle + 

Lave-vaisselle 
               

Ranger ce qui 
traîne 

               

Lessive                

Ramasser le 

linge 
               

Balais                

Eviers + brosse 
WC 

               

 



  



 

 

Routine ménage 

 Novembre 2014 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Vaisselle + 
Lave-vaisselle 

                

Ranger ce qui 

traîne 
                

Lessive                 

Ramasser le 
linge 

                

Balais                 

Eviers + brosse 

WC 
                



 

 Novembre 2014 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

Faire le lit                

Vaisselle + 

Lave-vaisselle 
               

Ranger ce qui 
traîne 

               

Lessive                

Ramasser le 

linge 
               

Balais                

Eviers + brosse 
WC 

               

 



  



 

 

Routine ménage 

 Décembre 2014 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Faire le lit                 

Vaisselle + 
Lave-vaisselle 

                

Ranger ce qui 

traîne 
                

Lessive                 

Ramasser le 
linge 

                

Balais                 

Eviers + brosse 

WC 
                



 

 Décembre 2014 

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Fair

e le 
lit 

               

Vais

sell
e + 

Lav
e-

vais
sell

e 

               

Ran
ger 

ce 

               



qui 
traî

ne 

Less
ive 

Les
siv

e 

Les
siv

e 

Les
siv

e 

Les
siv

e 

Les
siv

e 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 

Le
ssi

ve 
Ram
asse

r le 
ling

e 

               

Rep
as 

Ant
hon

y 

               

Evie
rs + 

               



bros
se 

WC 

 

  



 


