( Dans la cuisine d’Audinette (

Soupe de fraises et rhubarbe en verrine
Quand je fais un apéro dinatoire, j'aime bien finir par une petite note sucrée.

Cela peut être des mini muffins, de la salade de fruits ou des soupes de fruits.

Ici, j'ai utilisé un sachet de rhubarbe (300g environ) que j'avais découpé et congelé l'année dernière.

J'ai également utilisé 500g de fraises environ : ce n'était pas des gariguettes, hein, mais bon, pour ce genre de verrines, la qualité gustative est moins importante.

On met le tout dans le blender, avec 2 sachets de sucre vanillé (ajuster la quantité de sucre selon les goûts).

Et puis c'est tout !

Verser dans les verrines, et décorer avec une moitié de fraise.

Filmer le dessus et réserver au frais en attendant la fin de l'apéro !





