Tarte Jambon Courgette

Ingrédients : 
· 1 pâte brisée
· 1 courgette

· 1 boîte de pâté de jambon (ou jambon en tranches)
· 1 CAC de curry de Madras
· 3 CAS de crème fraîche épaisse
· 2 œufs
· Du comté râpé
· Sel, poivre
Préparation : 
1. Préchauffer le four à 180°
2. Foncer un cercle à pâtisserie (ou plat à tarte) et piquer la pâte
3. Couper le jambon en petits cubes et le parsemer sur le fond de tarte
4. Laver la courgette et la râper finement
5. Prendre la courgette entre ses mains et l’essorer afin de sortir un maximum d’eau

6. Une fois essorée, disposer la courgette sur les cubes de jambon
7. Dans un bol, casser les œufs
8. Ajouter la crème et mélanger le tout pour obtenir une préparation homogène
9. Ajouter le curry, le sel et le poivre
10. Mélanger le tout
11. Verser cette préparation sur la tarte
12. Parsemer de comté râpé
13. Enfourner pour 45 minutes



