Madeleines de thon à la tomate

Préparation : 10 min ; Cuisson : 15 min
Ingrédients pour 4 personnes : (pour 20 madeleines)
· 180 g de thon égoutté

· 50 g de concentré de tomates

· 60 g de crème fraîche à 5% de matière grasse (je n'avais que de la 35%)

· 90 g d'emmental râpé

· 4 œufs 

· 2 pincées d'herbes de Provence

· sel, poivre

Préparation :

   Préchauffez le four à 220° C. Battez les œufs dans un saladier. Ajoutez la crème fraîche, le concentré de tomates. Battez avec un fouet pour mieux mélanger. Ajoutez le fromage, le thon émietté, les herbes de Provence, salez et poivrez.

   Versez la préparation dans des moules à madeleines.

   Enfournez à 220° C pendant 15 min.

   Attendez que les madeleines refroidissent et disposez-les sur une assiette.

   Ces madeleines peuvent être dégustées tièdes accompagnées d'une salade ou froides lors d'un pique-nique.

