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Recette perso

Verrines vanillées aux framboises

Puisque le temps des framboises est arrivé, voursgmofaire ce dessert tout simple, rapide et
bien frais ! C'est extra ! Framboise et saveurli&niC'est crocrobon !

Pour 4 verrines

4 yaourts au bifidus aromatisés a la vanille

Une bonne poignée de framboises (ou autres fruitgas)
2 CS de mascarpone ou creme fraiche épaisse étult
Amandes effilées

Dans un saladier ou au Thermomix, mélanger lesrymaue mascarpone. Ne pas ajouter de
sucre puisque les yaourts vanille sont déja sucrés.

Dans chaque verrine :

- fruits

- mélange a la vanille

- fruits

- amandes effilées pour le décor

Servir sans attendre...avec des crépes dentetlexpaple...



