Feuille1

Quantité nécessaire / jour (nuit comprise)

Age de bébé Lessive tous les 2 jours Lessive tous les 3 jours

avec SL| Prix en € | sans SL | Prix en € |avec SL| Prix en € | sans SL | Prix en €
Nouveau-né 20 400 25 (30) |500 (600)| 28 560 35 (42) |700 (840)
3-4 mois 15 300 19 (23) |380 (460)] 21 420 26 (32) |520 (640)
12 mois 10 200 13 (15) |260 (300)| 14 280 18 (21) |360 (420)
Vers 24 mois 8 160 10 (12) |200 (240)] 11 220 14 (17) 1280 (340)
30-36 mois 5 100 7(8) |140(160)] 7 140 9 (11) [180 (220)

Tableau des besoins en couches nécessaire selon I'age de bébé,

en partant du principe qu'il portera une taille unique (méme couche allant de 4kgs a 14kgs)
Prix moyen d'une couche lavable basé sur 20€ pour ce tableau

A savoir que si tu choisis une couche multitaille (changement de couche/modeéle dés
que bébé change de poids), il faut réinvestir dans la taille selon son age (nb change/jour)

www.Xtranormale.org
Informations basées sur mon expérience personnelle

Légende :
() signifie en hiver, puisqu'en hiver sans séche-linge il faut plus de temps pour sécher

donc plus de couches
SL  signifie séche-linge
sans SL signifie Sans Seche-Linge
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