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Cuisine

dossier

CLERMONT M Dix cuisiniéres, qui partagent au quotidien leur passion via leur blog, se retrouvent pour un atelier

Le blog mieux que les fiches recettes

A

ATTENTIVES. Pour la troisiéme fois cette année, les blogueuses auvergnates se sont rencontrées au magasin Zodio pour une journée d'échanges. PHOTOS JEAN-LOUIS GORCE

Un logo « Blogueuse auvergnate » rend aujourd’hui visibles
les cuisiniéres amateurs qui partagent, via leur blog, leurs
recettes et leurs expériences culinaires. Si aucune ne vit de
son site internet, elles avouent toutes que leur intention est
en premier lieu d’échanger et conserver leurs recettes.

Evelyne Corso
evelyne.corso@centrefrance.com

Le nombre de blogs cu-

linaires ne cesse de
croitre sur la toile,
chacun intégrant sa spé-
cificité : régional, oriental,
asiatique, végétarien... Un
phénomene auxquelles de

= BLOGUEUSES

BRIGITTE. La doyenne des
blogueuses présentes a
Patelier, reconnait avoir
« des centaines de
recettes sur papier. Au
bout de plusieurs
années, on décide de
s’organiser en créant un
blog. Bon, aujourd’hui,
le blog est bien rempli
aussi. C’est une passion
dévorante ».

JOHANNA. « C’est une
passion qui m’est venue
tardivement. En fait, j’ai
appris a cuisiner en me
mettant en ménage et
c’est devenu une
passion. Aujourd’hui, j’ai
la chance d’allier mon
travail avec ma passion
car j’anime une
chronique culinaire sur
France Bleu Pays
d’Auvergne, (Petite faims
de l'apres-midi, a 18 h 10
NDLR). B

nombreuses marques s'in-
téressent, comprenant que
contre l'envoi de quelques
produits le retour sur in-
ternet est conséquent.
« Cela m'est arrivé quel-
quefois de m'inscrire pour
recevoir des produits,
avoue Elodie, blogueuse

spécialisée en patisserie.
Mais je ne les cite que si le
produit me plait. »

Pour le plaisir

Anne-Sophie, également
sollicitée, explique : « Je
préfere acheter ma farine
au Moulin de Saint-Dier-
d’Auvergne et mes pro-
duits frais sur les mar-
chés. »

Preuve également de la
popularité des blogs culi-
naires, il existe un salon

dédié a cette spécialité,
qui se tient a Soissons de-
puis maintenant six ans.
Carine et Julie, deux
Montluconnaises, sont
d’ailleurs des habituées de
ce rendez-vous, initié par
le site 750grammes.fr, se
revendiquant le numéro
un de la recette sur inter-
net. « Je me suis piquée au
jeu du blog et j’aime parti-
ciper a ce salon car cela
me sort de derriere 'ordi-

nateur. » Méme si des an-
nonceurs fleurissent sur
certains blogs, les neuf
blogueuses présentes a
Patelier (lire ci-dessous) re-
connaissent vouloir parta-
ger leurs expériences.

LES BLOGS

Anne-Sophie
http://cuisinedannso.canal
blog.com/

Julie
http://gourmandisejulie.ca
nalblog.com/

Camille
http://www.facebook.com/
gourmandiseenvue

Stéphanie
http://paramourdesbonnes
choses.blogspot.fr/
Brigitte
http://cuisinedetantine.can
alblog.com/

Elodie
http://brevesdegourmandi
se.blogspot.fr/

Johanna
http://www.fourchette-
mascara.com/

Carine
http ://chichichoc.blogspot.
fr/

Véronique
http ://lemondedemilan.
canalblog.com/

Zodio
http://blog.zodio.fr qui va
devenir bientot
zodiosphére.fr

Autre point commun, a
I'origine de leur blog, le
ras-le-bol des bouts de pa-
pier avec les annotations
qui se perdent et 'utilité
de I'outil blog comme car-
net de recettes. m

Les blogueuses
auvergnates identifiées
grace a ce logo.
COMMUNAUTE DES BLOGUEUSES

Un atelier pour passer du monde virtuel au monde réel

Qu'elles aient débuté sur les
genoux de leurs grands-meé-
res, sur le tabouret a coté
de papa ou tout simple-
ment parce qu'elles se sont
mises en couple, chacune
des dix blogueuses partage
F'amour de la cuisine.

« J’ai pensé qu'il était
dommage qu'il n'y ait pas
d’occasion de se retrouver
entre blogueuses a I'éche-
lon local, reconnait Geof-
froy Crozy, cuisinier patis-
sier et responsable des
ateliers cuisine du maga-
sin Zodio. Il existe une fi-
nale nationale, aprés sé-
lection régionale, des
Toqués Zodio, concours
auquel ont participé Julie
et Johanna. »

« Les blogueuses sont
trés tournées sur internet
et les nouvelles tendances
mais chaque journée
d’atelier enrichit leur ex-

CHOCOLAT. Les blogueuses immortalisent les bonhommes de
neige en chocolat réalisés en deux heures par Martial Ray,
maitre artisan patissier chocolatier. PHOTO JEAN-LOUIS GORCE

périence. C’est notre troi-
sieme rencontre et vu que
les fétes approchent, nous
avons choisi tout naturel-

lement le theme du cho-
colat. » Une dizaine d’épi-
curiennes ont ainsi passé
une journée a un atelier
de cuisine avec Martial

Ray, maitre artisan patis-
sier chocolatier, installé
rue Saint-Dominique, a
Clermont-Ferrand, qui a
joué les maitres de céré-
monie. Il a dévoilé quel-
ques-uns de ses secrets et
son amour du chocolat. I1
avoue : « On exerce un
métier passion et on aime
le partager. »

Les participantes, carnet
posé devant elles et appa-
reil photo autour du cou,
ont mitraillé 'invité du
jour de questions techni-
ques, car toutes ont déci-
dé de se lancer dans la fa-
brication de chocolat pour
les fétes de Noél, pour fai-
re ensuite partager leur
expérience via leur blog...

Aprés un déjeuner
autour des produits rame-
nés par chacune, 'apres-
midi s’est poursuivi autour
des dernieres tendances
culinaires... ®
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