Semaine du petit déjeuner chez les MS / GS

La semaine du 5 au 9 octobre, j'invite vos enfants a moins manger le matin chez vous,
pour qu'il puisse profiter pleinement de notre projet « semaine du petit déjeuner a
I'école »
Ce projet part du constat suivant : beaucoup d'enfants se plaignent d'avoir faim au
cours de la matinée. Les collations n'étant plus autorisées, il est important que
I'enfant prenne un petit déjeuner conséquent et équilibré avant de partir al'école.
Les objectifs de ce projet sont divers et pluridisciplinaires : des activités de langage
et de lecture seront prévues, de vie pratique (tre capable de se servir, de
débarrasser et nettoyer) ainsi qu'un travail sur le golt et les différentes familles des
aliments.
Au cours de la semaine, 4 exemples de menu seront proposés, je vous demande de bien
vouloir vous inscrire afin d'apporter un ou plusieurs aliments qui constitueront notre
petit déjeuner. (Un tableau des aliments nécessaires sera affiché sur les fenétres de
la classe.)
Les parents (grand parents, nounou, parrain, marraine...) pouvant se rendre disponible
un début de matinée dans la semaine pour nous aider rendre les éléves autonomes et
partager ce moment avec nous, seront les bienvenus : n'hésitez pas & me communiquer
vos disponibilités. (Tableau d'inscription sur les fenétres de la classe)
Je compte sur vous pour que ce projet puisse voir le jour et je vous remercie par
avance pour votre participation.

Cordialement

Mme MERLIN



