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Entrée libre 

L’entretien motivationnel et pratique infirmière 
 
 

L’Entretien Motivationnel  c’est une façon d’être avec le patient pour l’aider à 
résoudre son problème et accepter le changement. Le patient est au centre de 
l’entretien et non le problème. 
 
L’Entretien Motivationnel  s’adresse à toute personne qui doit changer son 
comportement à risques pour la santé et qui reste ambivalente. 
 
L’Entretien Motivationnel se pratique tout le temps car la motivation est 
fluctuante. 
 
L’Entretien Motivationnel fait ressurgir les pensées de la personne afin 
d’augmenter la puissance des pensées positives jusqu’à la résolution du 
problème. 
 
A travers quelques exemples concrets dans la prise en charge de l’alcool, du 
tabac et du poids, nous essaierons de mieux le comprendre.  

 
Intervenants : Anne Marie VERDIER – Infirmière tabacologue  

    Patrick DUPONT- Médecin tabacologue  
    Service d’Addictologie du Pr. Reynaud - Hôpital Paul Brousse – Villejuif (94) 

 

Vendredi 24 Juin 2011 - 9 h 30 à 12 h 30 
IFSI – Salpêtrière – salle 107 du CFCPH 

G.H Pitié Salpêtrière 
47 Bd de l’hôpital 75013 PARIS 

 

 Déjeuner possible sur place 
 

Confirmation de votre présence par émail : idees@cegetel.net   

L’association I.D.E.E.S  
(Infirmières Diplômées d’Etat Expertise en Soins) 

 

vous propose une nouvelle matinée thématique : 


