
BULLETIN D’ENGAGEMENT INDIVIDUEL
Les 10 km d’ Epernay - Vendredi 30 avril 2010 - Départ à 19h30

NOM :  ...............................................................................

Prénom :  ...........................................................................   Sexe (M/F) :  ...................................
Année de naissance :  .....................................................   Nationalité :  ..................................

Adresse :  ........................................................................................................................................... 
Code postal :  .......................................   Ville :  ............................................................................ 
Adresse e-mail :  ............................................................................................................................. 

Pour les licencié(e)s FFA :
N° de licence FFA :  ...................................   Nom du club :  .....................................................

Pour les LICENCIÉS FFA (Athlé Compétition, Athlé Santé Loisir option Running, Pass’ 
Running) ou TRIATHLON, présentation de la licence de l’année en cours

Les NON-LICENCIÉS doivent obligatoirement fournir un certificat médical (photocopie 
acceptée) de non contre indication à la pratique de la course à pied en  compétition, de moins 
d’un an. Ce document sera conservé par l’organisateur en tant que justificatif en cas 
d’accident. Aucun autre document ne peut être accepté pour attester de la présentation du 
certificat médical. 

INSCRIPTIONS :
Par courrier avant le mercredi 28 avril 2010
Bulletin à retourner avec votre règlement à M. Michel Avart 21 bis Avenue Foch 51200 EPERNAY 
(chèque à l’ordre du RC Epernay Athlétisme)
DROIT D’INSCRIPTION : 10 € / 14 € sur place (1 € reversé à la lutte contre la mucoviscidose)
Course ouverte à tous à partir de la catégorie cadet (1994)
Le jour de la course, inscriptions closes 30 mn avant le départ
Possibilité d’inscription par e-mail (rceathle@wanadoo.fr) avec prise en compte à la réception de 
votre règlement
N’attendez pas le dernier jour pour vous inscrire, vous faciliterez la tâche des organisateurs 

PARCOURS :
Circuit fermé dans les rues d’ Epernay avec ravitaillement (eau) au 5ème kilomètre
Ravitaillement complet à l’arrivée

RÉCOMPENSES :
Récompense à tous les arrivants
Challenge entreprises sur le nombre d’inscrits 

RENSEIGNEMENTS :
rceathle@wanadoo.fr  ou  www.rceathle.com

	




