Petite Couronne au Seigle

* 140g deau

* 100g de farine T65

* 1209 de farine de seigle

* 1,5ccdelevure

* 1/2 cc de sel

* 1/2 cc de sucre

* 1/2 cc de jus de citron

* 1/2 cs d'huile d'olive
Programme Péate Seule 1h30
Dégazer - Faconner - Lever 1h

r - 'ﬁ,-_
o o %
- .f"‘

S
-




