PROJET MONTAGNE ET SECOURISME

OBJECTIF :

1- Offrir aux élèves formés au PSC1 la possibilité de développer leurs compétences en secourisme dans des conditions favorisant un apprentissage durable.

2- Offrir aux élèves des Clayes-sous-Bois l’opportunité d’élargir leur formation physique et sportive au-delà des activités enseignées en EPS en découvrant les sports de montagne.

POURQUOI UN VOYAGE EN MONTAGNE ? 

La vie en collectivité 24h sur 24 et les activités sportives pratiquées lors d’un voyage scolaire en montagne offrent un large panel de situations permettant de s’entraîner aux gestes de premiers secours lors de situations simulées. 
PUBLIC : ce voyage s’adresse à tous les élèves de 6ème qui suivent la formation « PSC1 »

EFFECTIFS : de 50 à 58 élèves ayant débuté la formation PSC1, 5 professeurs accompagnateurs.

CONDITIONS DE PARTICIPATION : volontariat des familles, élèves respectueux du règlement intérieur du collège.

LIEU : Valloire, La Maison des Jeunes,  Organisme Scolvoyages (sélectionné parmi plusieurs devis).
TRAJET : car grand tourisme, ceintures de sécurité, vidéo, toilettes, affrété par Scolvoyages.
DATES : du dimanche 20 janvier 2019 matin au vendredi 25 janvier 2019 à minuit.

PROGRAMME : 

Avant le voyage :

· Formation secourisme 4h : Protéger, Alerter, Malaises, Traumatismes, Brûlures, Saignements.

Pendant le voyage :

· SKI, environ 14h : 4h par jour sur 3,5 jours (journée du lundi et mardi, matin du merc. jeu. et vend.)

· Formation secourisme 5h : Étouffement, Inconscience, Réanimation et Défibrillation.

· Mise en application de gestes de 1ers secours lors de nombreuses simulations d’accident 

· Devoirs scolaires si nécessaire : 1h par soir du lundi au jeudi possible
VOYAGE TOUT COMPRIS : 

· Trajet aller-retour

· Hébergement, pension complète

· Remontées mécaniques

· Location du matériel (ski, bottes de ski, bâtons, casques)

PRIX ÉLÈVES : Prix maximum envisagé de 369 €
PRIX ENCADREMENT ENSEIGNANT : 369€ x 5 = 1845€  
IMPÉRATIFS POUR LE CHOIX DE LA DESTINATION : 
· Prix.

· Expériences passées avec les organismes de voyage.

· Pistes au pied du chalet ( - de 5 minutes à pieds)
· Vaste domaine skiable en altitude élevée, adapté à tous les niveaux.

· Chalet proposant de belles prestations avec grande salle d'activité pour le secourisme.











L’équipe EPS.
