
 

 
Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

Du 1er au 4 septembre 2015 
Menus 4 composantes - Scolaires Ville de St Paul les Dax 

S36   Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 

       

Entrée  

 
  

Carottes râpées et 
ciboulette 

(assaisonnement sur 
place)  

   

       

Plat  

  

Boulettes de bœuf 
sauce 

tomate  

 
Chipolatas 

  

Filet de colin sauce 
américaine 

  Flan de légumes  
Courgette Persillées 

et tomates Coudes  

       

Fromage / laitage  

 
  Sirop de fruit   

Cantadou ail et fines 
herbes  

Petits suisses 
natures sucrés                              

(>100 mg calcium)  

       

Dessert  

 
  Moelleux au citron  Fruit de saison 

 

Orange BIO 

 
       

 
 



 

 
Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

Du 7 au 11 septembre 2015 
Menus 4 composantes - Scolaires Ville de St Paul les Dax 

S37   Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 

       

Entrée  

   

Concombre  à la 
crème et dés 
d’emmental        

 (>150 mg calcium) 

(assaisonnement cuisine) 

  
Rosette  

                      

       

Plat  

 
Emincé de dinde 

 

 

Sauté de boeuf 
 

Filet de poisson 

meunière  

Paupiette de veau 
sauce champignon 

 
Purée  

Haricots verts  Carottes vichy  
 

Semoule BIO   

       

Fromage / laitage  

 
 Yaourt Nature   Camembert  

       

Dessert  

 
 

Compote de 

pommes et 
framboises  

Eclair au chocolat  

 

Fruits de saison 

 BIO  

Liégeois 

vanille   

       

 



 

 
Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

Du 14 au 18 septembre 2015 
Menus 4 composantes - Scolaires Ville de St Paul les Dax 

S38  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

       

Entrée  

 
  

Betteraves sauce 

salade 

(assaisonnement 

cuisine) 

  Pastèque 

       

Plat  

 Cordon bleu   

 

Sauce  la Carbonara 
de volaille              

 

 

Steak haché de 
bœuf sauce 
forestière 

 

Colin sauce tomate 

 

 

Haricots verts et 
pommes de terre                                  
(60% légumes et 40% 

féculents) 

Pâtes Tagliatelles  

 
 Jeunes carottes  

 

Petits pois BIO  

 
       

Fromage / laitage  

 
 Emmental 

 

Petit suisse aux 
fruits                                      

(>100 mg calcium) 
 

Saint Morêt 

 
 

       

Dessert  

 
 Compote de fruit   

Pommes Bio  Petit moelleux 
marbré (glace sur 

Marie Curie) 

       

 
 



 

 
Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

Du 21 au 25 septembre 2015 
Menus 4 composantes - Scolaires Ville de St Paul les Dax 

S39  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

       

Entrée  

 
  

Salade Colombienne 
(haricots rouges, salade, maïs, 

cœur de palmier) 

(assaisonnement sur 
place)                    

 

 

Salade de pâtes  

(assaisonnement 
cuisine) 

Salade de tomates 
au basilic  

(assaisonnement sur 
place)                      

 

       

Plat  

 

Nugget’s de dinde 

 
(3pié – 4 pié) 

 
Filet de hoky sauce 

safranée 

 

Kefta 

d’agneau  

 

Rôti de porc 

 

 

 

Brocolis BIO en 

gratin   

 

 
Riz créole 

 

Flan de courgettes 

BIO     Macaronis  

         

Fromage / laitage  

 
 Yaourt aromatisé    Gouda 

       

Dessert  

 
 

Fourandise 

Chocolat  
Fruit de saison  Compote de pommes  

       

 



 

 
Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

Du 28 septembre au 2 octobre 2015 
Menus 4 composantes - Scolaires Ville de St Paul les Dax 

S40  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

       

Entrée  

 
  

Carottes râpées au 
raisin  

(assaisonnement sur 
place) 

  Œuf dur mayonnaise 

       

Plat  

 Côtes de porc 

 

Chicken 

wings  

 
Merguez douces 

grillées 

Filet de colin 

Meunière  

 

Choux fleur et 
pommes de terre à 

la béchamel 
(70% légumes et 30% 

féculents) 

Pâtes BIO  et 
emmental râpé   

 
 

Riz pilaf (aux petits 

légumes (30% légumes et 
70% féculents) 

Printanière  de 
légumes 

       

Fromage / laitage  

 
 Bombel                         

(>150 mg calcium) 

Petit suisse nature 

BIO  et sucre 
dose                            

(>100 mg calcium) 

 
Fondu président                        

(>150 mg calcium) 

Fromage blanc 
nature et sucre dose                             
(>100 mg calcium) 

       

Dessert  

 
 

Tarte aux Flan 

 

  
Fruit de saison 

 
 

       

 
 



 

 
Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

Du 5 au 9 octobre 2015 
Menus 4 composantes - Scolaires Ville de St Paul les Dax 

S41  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

       

Entrée  

 
  Pastèque  

Salade club  

(batavia, jambon de dinde  
et fromage) 

(assaisonnement cuisine) 

 

       

Plat  

 
Steak haché sauce 

barbecue   

Emincé de blanc de 

poulet au jus  
 

Filet de poisson 
sauce crème de 

persil 

                   

Sauce 

bolognaise  

 

 

Pommes « Smiley »  

(frites au four à :  

 G. LARRIEU et Marie 
CURIE et 

BAROUILLET)  

Piperade et riz  

 

Epinards BIO  
(haché pour 

maternelle) à la 
crème 

 

Pennes BIO  

       

Fromage / laitage  

 
 

Yaourt aromatisé 
aux fruits (>100 mg 

calcium)  
  

Port salut                    
(>150 mg calcium) 

Emmental râpé 

 

       

Dessert  

 
 

Fruit de saison 

 

 

Beignet chocolat 

noisette  

 

  

Compote de fruit 

(Glace sur J. 
Barouillet) 

       

 


