
Verrine exotique aux rillettes de papaye et butterscotch 

 

 
 

(pour 1) 
 

3 c.à.s. de rillettes de papaye (voir index des recettes sucrées) 
3 c.à.s bombées de yaourth grec epais 0% 

1 c.à.c. de confiture pina colada (voir index des recettes sucrées) 
2 petits sablés au pavot et à la vanille 

2 cl de crème fleurette montée en chantilly 
nappage caramel 

 
Mélangez la confiture et le yaourt. 
Au fond de la verrine, déposez les sables cassés en morceaux. Recouvrez du 
yaourth, puis des rillettes de papaye, puis de la chantilly. Terminez avec un 
tourbillon de nappage caramel. 
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