cOuliS

Mallguk

Faire infuser les filaments de safran dans un peu d'eau chaude pendant 3 ou 4 heures.

Prélever le zeste du citron vert et presser le jus.

Peler les mangues et les couper en dés.

Faire fondre le sucre blond de canne avec le jus de citron et son zeste + un peu d'eau sur feu doux. A
la premiére ébullition, ajouter les dés de mangues et le safran infusé, laisser I'ébullition reprendre puis
éteindre le feu.

Mixer et mettre en pots ébouillantés et séchés a l'air libre.

Visser les couvercles et garder au frais.

A consommer rapidement.

Servir avec un gateau au chocolat, une glace, une panna cotta ...



