
Kit Pancakes 

 
Ingrédients 

600 gr de farine 
2 cc de bicarbonate de soude 
3 sachets de levure chimique 

1 cc de sel 
40 gr de sucre 

 
Mélanger tous les ingrédients  
 

Verser dans un bocal ou des bocaux  
 

Préparer le mode d’emploi qui sera joint au bocal  
 
Pour 150 gr de mix 

1 oeuf 
250 ml de lait 

3cc de beurre fondu 
 

Mélanger tous les ingrédients  
 
Faire chauffer une mini poêle anti adhésive (perso j’huile légèrement avec un peu 

de sopalain)  
 

Verser une louchette de pâte  
 
Faire cuire jusqu'à ce que la pâte forme des bulles retourner et cuire l'autre face 

 
 

 


