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Le bonnet à oreillettes  
 

Explications tricot 

 

Modèle bébé 

Taille 3 à 6 mois  

 

 



fournitures : 
 1 pelote de qualité Barisienne (Bergère de France), coloris titane 

 des aiguilles n° 3 ½  

 

échantillon : 
un carré de 10 cm x 10 cm représente 20 mailles et 28 rangs. 

 

points employés : 
Jersey endroit, point mousse. 

 

 

réalisation : 
 

Commencer par tricoter les oreillettes : monter 4 mailles. 

1er rang : jersey endroit 

2ème rang : 1 m. endroit, 2 m. envers, 1 m. endroit 

3ème rang : 1 m. endroit, 1 augm., 2 m. endroit, 1 augm., 1 m. endroit 

4ème rang : 1 m. endroit, 4 m. envers, 1 m. endroit 

5ème rang : 1 m. endroit, 1 augm., 4 m . endroit, 1 augm., 1 m. endroit 

6ème rang : 1 m. endroit, 6 m. envers, 1 m. endroit 

7ème rang : 1 m. endroit, 1 augm., 6 m . endroit, 1 augm., 1 m. endroit 

8ème rang : 1 m. endroit, 8 m. envers, 1 m. endroit 

9ème rang : 1 m. endroit, 1 augm., 8 m . endroit, 1 augm., 1 m. endroit 

10ème rang : 1 m. endroit, 10 m. envers, 1 m. endroit 

11ème rang : 1 m. endroit, 1 augm., 10 m . endroit, 1 augm., 1 m. endroit 

12ème rang : 1 m. endroit, 12 m. envers, 1 m. endroit 

13ème rang : 1 m. endroit, 1 augm., 12 m . endroit, 1 augm., 1 m. endroit 

14ème rang : 1 m. endroit, 14 m. envers, 1 m. endroit 

15ème rang : 1 m. endroit, 1 augm., 14 m . endroit, 1 augm., 1 m. endroit 

16ème rang : 1 m. endroit, 16 m. envers, 1 m. endroit 

 

Laisser en attente les 18 mailles de la première oreillette sur une aiguille auxiliaire, et en tricoter une  

seconde identique. 
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Monter 6 m., reprendre les 18 m. de la première oreillette, monter 30 m., reprendre les 18 m.  

de la deuxième oreillette, et monter 6 m. 

On a 78 mailles. 

 

Tricoter 4 rangs en point mousse ( = 2 barres), puis 2 rangs en jersey endroit. 

 

Commencer au 7ème rang à réaliser les jours, comme suit : 

7ème rang : tricoter à l’endroit 6 m, 1 jeté, 2 m. ensemble, *7 m., 1 jeté, 2 m. ensemble* à répéter 7 fois, puis 6 

m.  

8ème rang  et tous les rangs pairs : tout en m. envers 

9ème rang : tricoter à l’endroit 5 m., 1 jeté, 2 m. ens.,1 jeté, 2 m. ens., *5 m., 1 jeté, 2 m. ens., 1 jeté, 2 m. ens.* à 

répéter 7 fois, puis 5 m. 

11ème rang : tricoter à l’endroit 4 m., 1 jeté, 2 m. ens., 1 jeté, 2 m. ens., 1 jeté, 2 m. ens, *3 m., 1 jeté, 2 m. ens, 1 

jeté, 2 m. ens, 1 jeté, 2 m. ens* puis 4 m 

13ème rang : tricoter à l’endroit 5 m., 1 jeté, 2 m. ens.,1 jeté, 2 m. ens., *5 m., 1 jeté, 2 m. ens., 1 jeté, 2 m. ens.* 

à répéter 7 fois, puis 5 m. 

15ème rang : tricoter à l’endroit 6 m, 1 jeté, 2 m. ensemble, *7 m., 1 jeté, 2 m. ensemble* à répéter 7 fois, puis 6 

m.  

 

Continuer en jersey endroit  pendant 2 rangs sur les 78 mailles. 

 

A 7 cm de hauteur totale (soit au 19ème rang), commencer les diminutions comme suit : 

19ème rang : tricoter à l’endroit 1 m. , *1 surjet simple, 11 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 10 m. 

20ème rang et tous les rangs pairs : tout en m. envers 

21ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 10 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 9 m. 

23ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 9 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 8 m. 

25ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 8 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 7 m. 

27ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 7 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 6 m. 

29ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 6 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 5 m. 

31ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 5 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 4 m. 

33ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 4 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 3 m. 
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35ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 3 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 2 m. 

31ème rang : tricoter à l’endroit 1m., *1 surjet simple, 2 m.* à répéter 5 fois, puis 1 surjet simple et 1 m. 

 

Il reste alors 18 mailles. Passer le fil avec une aiguille dans ces 18 mailles, puis serrer pour fermer le haut  

du bonnet. 

 

assemblage : 
 

Réaliser la couture du bonnet à point invisibles. 

 

A chaque extrémité des oreillettes, réaliser une petite tresse de 18 cm de long . 

 

Bon tricot ! 
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photos : 
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