MENU DU MOIS DE
NOVEMBRE 2019

Lundi 4

Mardi 5

Jeudi 7

Vendredi 8

Macédoine de
légumes/surimi

Bourguignon

Potage

Escalope de blé

Salade composée

Poulet roti

Pizza

Poisson frais

Haricots Printaniere de Riz
Pommes de terre Fromage légumes Fruit
Yaourt bio Fruit Flan
Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15
Betteraves bio Potage Carottes rapées
Roti de porc Parmentier de Filet de dinde
Férié Frites patates d.ouces G Petits pois
lentilles
Fromage Fromage
Salade
Fruit . Gateau a l'orange
Creme
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
Potage Taboulé Salade grecque Feuilleté au fromage
Pates a la Galettes saucisses Paélla au quinoa et Poisson
bolognaise/gruyere Fromage blanc et chou-fleur Purée
Ile Flottante coulis de fraise Fruit butternut/carottes
Petit suisse
Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29
Potage Toast Potage Salade de pates

Blanquette de veau
Pommes de terre
Fromage

Fruit

Tartiflette aux
légumes

Salade

Yaourt bio

Poisson pané
Ratatouille
Fromage

Tartelette aux
abricots

Cassoulet maison

Salade verte

Fruit




