
Mitaines 

 
Fournitures 

• 2 pelotes SuperTweed de Fonty  
• Aiguilles 4 et 5.  
• 1 aiguille à torsades 

 
Explications 
Avec les aiguilles 4  montez 35 m et tricotez 12 rangs en côtes 1/1 ( 1 m endroit/ 1 m 
envers). 
 

Puis continuez avec les aiguilles 5  

Rang 1 et 3  : 3m endroit, 2m envers, 8m endroit, 2m envers, m endroit jusqu’à la fin du 
rang. 

Rang 2 et 4 et 6  : tout à l’envers 

Rang 5 : ( torsades 8m sur 6rangs) 3m endroit, 2m envers, 4m suivantes glissées vers 
l’arrière sur une aiguille à torsade, tricoter m endroit les 4m suivantes puis les 4m de 
l’aiguille à torsades, 2m envers, m endroit jusqu’à la fin du rang. 

Répéter ces 6 rangs 7 fois 

Parallèlement pour les augmentations du pouce : 

Rang 17 :  (torsade) 3m endroit, 2m envers, 4m suivantes glissées vers l’arrière sur une 
aiguille à torsade, tricoter m endroit les 4m suivantes puis les 4m de l’aiguille à torsades, 
2m envers, 3m endroit, *1 augmentation intercalaire, 3m endroit (m centrales du pouce), 
1 augmentation intercalaire*, 14 m endroit. 

Rang 19 :  3m endroit, 2m envers, 8m endroit, 2m envers, 3m endroit  *1 augmentation 
intercalaire, 5m endroit (m centrales du pouce), 1 augmentation intercalaire*, 14 m 



endroit 

Rang 21 :  3m endroit, 2m envers, 8m endroit, 2m envers, 3m endroit  *1 augmentation 
intercalaire, 7m endroit (m centrales du pouce), 1 augmentation intercalaire*, 14 m 
endroit 

Rang 23 :  (torsade) 3m endroit, 2m envers, 4m suivantes glissées vers l’arrière sur une 
aiguille à torsade, tricoter m endroit les 4m suivantes puis les 4m de l’aiguille à torsades, 
2m envers, 3m endroit, *1 augmentation intercalaire, 9m endroit (m centrales du pouce), 
1 augmentation intercalaire*, 14 m endroit. 

Rang 25 :  3m endroit, 2m envers, 8m endroit, 2m envers, 3m endroit  *1 
augmentation intercalaire, 11m endroit (m centrales du pouce), 1 augmentation 
intercalaire*,  mettre les 14 m suivantes en attente. 

Tricoter 5 rangs de jersey endroit seulement pour les 15 mailles du pouce puis 3 rangs de 
cotes 1/1 puis rabattre les mailles. 

Reprendre les 18 premières mailles déjà tricotées, monter 3 m puis tricoter les 14 mailles 
laissées en attente. 

Rang 49 et 51 :  3m endroit, 2m envers, 8m endroit, 2m envers, m endroit jusqu’à la 
fin du rang. 

 

Reprendre les aiguilles 4 pour 6 rangs de cotes 1/1 rabattre les mailles sur le 6ème rang 

 

Main gauche :  
Tricoter à l’identique en vis à vis :  

14 mailles endroit (dessous de main), 3m endroit (pouce), 3m endroit, 2m envers, 8m 
endroit, 2m envers, 3m endroit 

Pour le torsade : 4m glissées vers l’avant sur une aiguille à torsade, tricoter m endroit les 
4m suivantes puis les 4m de l’aiguille à torsades. 

 

Coudre les pouces et les cotés. 

 


