Programme des sorties club 2019

Les différents parcours sont consultables sur les sites : « calculitineraires » référence a 6
chiffres ou « Openrunner » 7 chiffres.

https://www.calculitineraires.fr/index.php https://www.openrunner.com/

SAMEDT 9 MARS -

Sortie commune - 13h45 - Marguisats (50 kms D+ 230 m n°856696)
Piste - Faverges - Mercier - Vésonne - piste - Doussard - Lathuile - piste - Annecy

DIMANCHE 10 MARS

VTT - Départ Chavanod 8h30
SAMEDI 16 MARS

Départ commun - 13h45 - stade
Randonneurs (55 km , D+ 950m n°856698)
pt de Brogny-Argonay clinique - Col de la Frétallaz - Villy le P - Allonzier - Cercier - Bonlieu -
Salenoves -Mésigny - Nonglard - Lovagny - Gorges du Fier - Poisy - Cran -Annecy
Touristes (46 km, D+ 440 m OR 8351551)
Annecy le Vieux - Sur les bois - Col de Bluffy - Bluffy - Talloires - Doussard - Piste -
Annecy

DIMANCHE 19 MARS

VTT - Départ Viuz la Chiesaz Parking église 8h30

SAMEDTI 23 MARS

Départ commun - 13h45 - Marguisats
Randonneurs n°856838 63 km d+1200
Sevrier - col de Leschaux - la Chapelle st Maurice - st Eustache - st Jorioz piste Doussard -
Angon - Talloires - Menthon - col de Bluffy - Annecy le vx - Marguisats
Touristes 35 km d+ 720 mt
Sevrier-col de Leschaux-la Chapelle st Maurice-st Eustache-st Jorioz-piste -retours Annecy

DIMANCHE 24 MARS

VTT - Départ Mermoz Parking ASPTT 8h30

SAMEDTI 30 MARS

Départ commun - 13h30 - Mermoz
Randonneurs (60 km, D+ 1076 m OR 8351631)
ZI du Levray - Maclamod - Chavanod Corbier - Montagny les Lanches - Chapeiry - Dir Alby
puis Le Pissieu - Boussy - Peignat - Marcellaz - D258 - Faramaz - Hauteville -D14 puis D244
- Orbessy - St Eusebe - Pezay - Sallongy - Frenes - Vaulx - Nonglard - Poisy - Brassily -
Annecy



Touristes (42 km D+ 525 n°856958)
Poisy - Lovagny - Nonglard - Hauteville - Vaux - Sallongy - La combe de Sillingy - La Balme -
Sillingy - Nonglard - Lovagny- Poisy (a Lovaghy possibilité de rentrer par les gorges du Fier)

MERCREDI 3 AVRIL - Reprise Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45.

SAMEDT 6 AVRIL

Départ commun - 13h30 - marquisats
Randonneurs 64 km 1250 m n°856954
Piste jusqu'd Faverges - st Féréol - Serraval - col du Marais - les Clefs - Thones - Annecy
(aprés Thones possibilité de rejoindre Annecy par Dingy)

Touristes 40 km d+ 625 m n° 856963
piste-st Jorioz - rt de la Magne - st Eustache - la Ch st Maurice - col de leschaux -
Leschaux- la Touvieres - les Bauches - Sevrier - piste

DIMANCHE 7 AVRIL
VTT - Départ Chavanod Parking Eglise 8h30

MERCREDI 10 AVRIL - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45.

SAMEDT 13 AVRIL

Randonneurs - 13h30 -stade 85 km d+ 1100 m n°856976
Pont d'Onnex - Villaz - Aviernoz - Thorens - col d'Evires - la chapelle Rimbaud - le Souget -
Arbrusigny - le Sappey - Menthonex en B - Groisy - pt de la Caille - les Lavorels - Proméry -
Annecy

Touristes - 13h30 stade 46 km d+ 600 m n°856982
Pont d'Onnex - les Olliéres - chez Coppier - d74 rt de la Filliére droite - Bevillard - rt de
Possy - Aviernoz - Villaz - Naves Parmelan - voie des Aravis - Pringy - Metz Tessy-Meythet -
Annecy

Dimanche 14 AVRIL
VTT - Départ Quintal Parking Eglise 14h

MERCREDT 17 AVRIL - Ecole Cyclo
Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45.

SAMEDT 20 AVRIL
Départ commun - 13h30 - marquisats
Randonneurs 80 Km d+ 1350 m n° 857228
Piste - Sevrier - La Bauche - la Touviéres - Leschaux- la Charniaz - St Martin - chez Dalphin
- Lescheraines le pont - Arith - D62 gauche - Lescheraines - la Motte en Bauges -
Bellecombes en Bauges - col de leschaux - la Chapelle st Maurice - st Eustache - Puget-st
Jorioz - piste Annecy
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Touristes (55 km, D+ 510 m OR 8351731)
Piste - Lathuile - Saury - Doussard - piste - Vesonne- piste - Doussard - Talloires - Menthon

- Veyrier Annecy
lundi 22 AVRIL Paques

Randonnée de printemps a RUMILLY (Route - RV sur place 8h Parking stade Rugby)
40-60-80 Km

MERCREDI 24 AVRIL - Ecole Cyclo
Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45

SAMEDT 27 AVRIL
Randonneurs- 8h - Imperial 79 Km d+1900 M n° 857233
Veyrier - Bluffy - col de la Forclaz - Montmin - Marlens - st Férréol - Serraval - les Clefs -
Thones - la Balmes de Thuy - Dingy - Naves - Annecy le vieux

Touristes - 8h30 - Marguisats (60 kms,D+ 1230 m OR 8354294)
Les Puisots - Quintal - Gruffy - Cusy - Pont de Banges - La Charniaz - Col de Leschaux - La
Chapelle St Maurice - La Maghe - St Jorioz - Sevrier - Annecy

Dimanche 28 AVRIL
Randonnée VTT de la Montagne d'Age a SILLINGY (Route VTT Marche)
40- 60-75-100 km
RV Sillingy 8h
Accompaghement jeunes Vététistes Départ 8h30

SAMEDI 4 MAT
Randonneurs- 7h30 - Marquisats 96 km d+ 1400 m n°857240
Piste-faverges-Marlens-Ugines-Thénésol-leVoger-Allondaz-le Cruet-col de Tamié- Faverges-
Piste-Annecy

Touristes - 8h30 - Marguisats (75 km D+ 900 m OR 8366779)
Piste - Doussard - Faverges - Col de Tamié - Faverges - Doussard - Talloires - Menthon -
Bluffy - Col de Bluffy - Sur les Bois - Annecy

SAMEDT 4 DIMANCHE 5 MAT
WE Ecole Cyclo (route et VTT)
Participation de tous

DIMANCHE 5 MAT
Balade I'espoir cyclo Annecy le Vieux : 40-50-75-100 km
RDV sur place 8h00

MERCREDT 8 MAT
Rando vtt les Hauts de I Albanais
Accompagnement Ecole Cyclo

SAMEDT 11 MAI
Concentration des écoles de cyclo vtt/route CODEP Haute Savoie
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Randonneurs : 7h30 Mermoz 78 Km d+ 1000 m n°® 859087

Poisy - Lovagny - Nonglard - Hauteville/Fier - Sales - le Pessey - rt de la chapelle du Pessey
- st Eusebe - Tusy - Crampigny - Clermont - Chilly - Mesigny - La Combe - Arzy -Sillingy -
Nonglard - Lovagny - Chavanod - Cran

Touristes 8h30 Mermoz 50 Km d+ 700 m n° 859093

Poisy- Lovagny - Nonglard - Hauteville/Fier - Faramaz - Peignat - Germagny - Chonu -Muret -
Chapery - Chavanod - Lovagny - Poisy - Cran

MERCREDI 15 MATI - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45.

SAMEDT 18 et DIMANCHE 19 MAT
Organisation de notre Randonnée de QUINTAL (Voir les consignes suite réunion spécifique a
venir)

19 Mai Accompagnement jeunes Vététistes Départ 9h00

MERCREDI 22 MAI - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45.

SAMEDI 25 MAI

Randonneurs 7h00 Aldi 100 Km d+ 2100 m n°859099
Vieugy - Chapery - Marcellaz - Rumilly - Moye - col du Clergeon - Ruffieux - Sappenay
Cessens - Albens - St Girod - Chennaz - Cusy - 6ruffy - Viuz - Quintal - Seynod

Touristes 8h30 Mermoz 45 Km, D+ 647 m OR 8351829
Brassily - Poisy - Lovagny - Nonglard - Quincy - Vaulx - Hauteville - Sales - Marcellaz -
Muret - Montagny les lanches - Chavanod - Maclamod - Zone Altais - Cran

VTT : Départ La Balme de Sillingy - 8h00

MERCREDT 29 MAT - Ecole Cyclo
Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45.

JEUDI 30 MAT - DIMANCHE 2 JUIN
Séjour JURA aux ROUSSES

SAMEDI 1 JUIN

Randonneurs - 7h00 stade n°® 857027 83 km d+ 2150 mt
Annecy - Thdnes - les Clefs - Col de Plan Bois - Manigod - Col de la Croix Fry - la Clusaz -
Thones - La Balme de Thuy - Dingy - Annecy

Touristes : 8h00 (65 km, D+ 700 m OR 8354724) :

Annecy - Dingy -Thdnes - Col du Marais - Serraval - Les Esserieux - Saint Féréol - Faverges
- Piste - Annecy
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DIMANCHE 2 JUIN
Randonnée des Chateaux a Pringy (Route VTT Marche)
RV 7h30 Salle des Fétes Pringy
Accompagnement jeunes Vététistes Départ 8h30
MARDT 4 JUIN
Journée SILA

MERCREDI 5 JUIN - Ecole Cyclo
Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45.

SAMEDTI 8 JUIN

Randonneurs - 7 h 00 - Marquisats 106 km d+ 2200 m n°857247
Piste - Faverges - Marlens - Ugine (rt des montagnes) - Hery/Ugine - st Nicolas la Chapelle -
Flumet - la Giettaz - col des Arravis - la Clusaz - Thones - Annecy

Touristes - 8 h 00 - Marquisats (70 km D+ 1200 m OR 8354772)
Sevrier - Col de Leschaux - Lescheraines - Le Noyer- La Magne - St Francois de Sales -
Arith - Pont de |'Abime - Gruffy - Viuz - Chaux - Vieugy - Annecy

MERCREDT 12 JUIN - Ecole Cyclo
Rendez vous parking Gymnase ASPTT 14h

SAMEDI 15 JUIN
Randonneurs Marquisats 100 km d+ 1950 n°® 858369
Sevrier - col de Leschaux - la Charniaz - Lescheraine - col des Prés - Thoiry - st Jean
d'Arvey - les Deserts - col de Plainpalais - le Noyer - Lescheraine - Alléves - Gruffy-Viuz la
Cheisaz - Quintal - Vieugy - Annecy

Touristes Stade 70 km d+ 950 mt n°® 858374
Annecy le Vieux - Naves Parmelan - Dingy st Clair - la Balme de Thuy - Thuy dessus - rt de
Thuy (lac sur la dr) Thones - les Clefs - Serraval - st Ferréol - Faverges - piste-Annecy

DIMANCHE 16 JUIN
Randonnée des sources du lac, route et vtt, Giez cyclo du bout lac

MERCREDT 19 JUIN - Ecole Cyclo
Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45

Du vendredi 21 JUIN au SAMEDI 29 JUIN
Séjour breton a Brasparts

SAMEDI 26 JUIN

Pour les non Participants au séjour

Randonneurs - 7 h 30 Stade (90 Kms, D+ 1960m OR 8355278) :

Pont de Brogny - Pringy - Promery - Ferrieres - Les lavorels - Rossy - Avregny - Rassier-
Cercier - Cernex - Charly - Col du Mt Sion - St Blaise - La Croisette (Saleve) - La Muraz -
Arbusigny - Le Sappey - Menthonnex en bornes - Fontaine Vive - Groisy - Charvonnex - Col
de la Fretalaz - St Martin de bellevue - Argonay - Annecy
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Touristes ( 60 Kms, D+ 1010 m, OR 8355302) :

_Pont de Brogny - Pringy - Allonzier la caille - Cercier - Copponex - Chosal - Ronzier -
Cruseilles - Groisy - Charvonnex - Col de la Fretalaz - St Martin de bellevue - Argonay -
Annecy

MERCREDI 26 JUIN - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45

SAMEDI 29 JUIN - (Non Particpants séjour)

Touristes et Randonneurs : 7h30 Impériale( 72 Km, D+ 965 m, OR 8355328)

Sur les Bois - Col de Bluffy - Bluffy - Talloires - Doussard - Piste - Vesonne - Saint Ferréol -
Les Eysserieux - Serraval - Col du Marais - Thones - La Balme de Thuy - Dingy - Sur les Bois
- Annecy

DIMANCHE 30 juin
Randonnée VTT Passion Epagny RV Epagny a 7h30 .

MERCREDI 04 JUILLET - Ecole Cyclo - Sortie extérieure a définir
Rendez vous parking Gymnase ASPTT 9h00

SAMEDT 6 JUILLET

Randonneurs -7h00 Aldi 90 km d+ 1800 mt n° 857599
Viegy - Viuz la Chiesaz - Gruffy - pt de /'Abime - Cusy - st Offenge - Montcel - rt du
Revard - la Feclaz - st Frangois de Salles - Lescheraines - col de Leschaux - Annecy

Touristes : 8h00 (56 kms, D+ 880m OR 8355394)

ZI du Levray - Branchy - Corbier - Montagny - Chapeiry - Alby le Vieux - Marcellaz - St
Girod - St Ours - Chainaz les Frasses - Col du Goleron - Cusy - Pont de L'abime - Gruffy -
Viuz - Chaux - Vieugy - Annecy

VTT : Pendant les mois de Juillet et Aolt les sorties VTT seront a définir sur le blog de la
section en fonction des présences des participants

DIMANCHE 07 juillet

Randonnée du Reblochon Cyclo de Thones RV 7h30 a Thanes

SAMEDI 13 JUILLET

Randonneurs - 7h00 Impérial 90 km d+ 2200mt n° 858378
Veyrier - Menthon - col de Bluffy - col de la Forclaz - Montmin - Giez - Doussard - piste -
Sevrier - col de Leschaux - le Semoz - Annecy

Touristes - 8h00 Stade 58 km d+ 600mt n° 858380
Annecy le vieux - pt d'Onnex - Villaz - Aviernoz - Thorens - rt des Fleuries - col d'Evires -
dar D1203 - g D27 rt de Cruseilles - Groisy- Villy le Pelloux - St Martin - Argonay - Annecy
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SAMEDI 20 JUILLET

Randonneurs -Impérial 95 km d+ 1500 m n° 858730

Annecy le vx- Naves - Villaz - Aviernoz - Thorens - col des Fleuries - gauche d 277 - col
d'Evires - d 1203 - La Chapelle Rimbaud - le Souget - Arbrusigny - la Croisette - Chenex -
L'Abergement - Cruseilles -d 23 Groisy - pt sur A410 - d74 les Ollieres - Le Praz - rt de
Villaz - dr rt de la Drague - pt d'Onnex - Annecy

Touristes - 8n00 Impérial 46 km d+ 650 mt n°858735
Veyrier - Menthon - Col de Bluffy - Alex - Thones - La Balme de Thuy - Thuy Dessus-Dingy
- Naves - Villaz- pt d'Onnex - Annecy
SAMEDI 27 JUILLET

Randonneurs - 7Th00 Mermoz 116 km d+ 2400 m n° 858741

Poisy - Lovagny - Hauteville - Valliere - Val de Fier - Seyssel - Corbonod - col de la Biche -
col de Richemont - I'Hospital - Surjoux - Challonges - Usinens - Desingy - Clermont-Croix
Rouge - Manecy - Coucy - Mougny - Arzy - Nonglard - Lovagny - Cran

Touristes - 8h00 Mermoz 67 km d+ 700mt n°858748
Poisy - Lovagny - Hauteville - Vallieres - Val de Fier - Lornay - Rumilly - vers Hauteville-
Etercy - Chavanod - Cran

SAMEDI 3 AQUT

Randonneurs Aldi 7h00 ,120 km d+ 2300 n° 858972

Sacconges - Vieugy - Chaux - Viuz - Gruffy - Pont de [abime - Cusy- Grésy - Aix les Bains -
le Bourget - Bourdeau - Conjux - Portout-Chaudieu - La Chambotte-st Germain la
Chambotte - Albens - st Girod - st Felix - Marigny st Marcel - Alby sur Cheran - st
Sylvestre - Montagny les lanches - Seynod

Touristes Aldi 8h0O0 70 km d+ 1000 n° 858976

Sacconges - Vieugy - Chaux - Viuz - Gruffy - Pont de labime - Cusy- st Offenge-Montcel -
Epercy - Mognard - st Girod - st Felix - Marigny - Alby/Chéran - st Sylvestre - Montagny
les lanches - Seynod

SAMEDI 10 AQUT

Randonneurs - stade 7h00 -96 km d+ 1700 m n°® 859190
Veyrier - Menthon - Bluffy - Alex - Théones - les Clefs - Serraval - col de |'Epine-Marlens -
Faverges - st Jorioz - La Magne - St Eustache - col de Leschaux - Annecy

Touristes - 8h00 - stade 68 km d+ 825 n°859197

Veyrier - Menthon - Bluffy - Alex - Thénes - les Clefs - Serraval - st Férréol -Faverges -
piste - Annecy
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SAMEDI 17 AQUT

Randonneurs stade 7h -96 km d+ 1300 n° 859206

Metz Tessy - Promery - les Lavorels - Cercier - Chavanaz - Vers - Maisonsneuves-Chenex -
Bloux - Murcier - Savigny - Chaumont - Musiéges - Chilly - Manecy - Coucy-Mougny - Vaux -
Hauteville - Etercy - Pré des Plants - Chavanod - Maclamod - Cran-Annecy

Touristes 8h : stade 55 km d+ 600 mt n°859799

Metz Tessy - Promery - Les Lavorels - Choisy - La Balme de Silingy - la Combe - Sallongy -
Vaux - Hauteville/Fier - Nonglard - Lovagny - Poisy - Meythet - Annecy

SAMEDI 24 AQUT

Randonneurs - 7h00 - Marguisats 88 km d+1600 mt n°® 859811

Sevrier - Col de Leschaux - Bellecombe en Bauges - La motte en Bauges - Le Chatelard -
Aillon le Vieux - Aillon le Jeune - Lescheraines - la Charniaz-col de leschaux- la Chapelle st
Maurice-st Eustache-st Jorioz-piste - Annecy

Touristes - 8 h - Marquisats (65 kms D+1070 m OR 8358699)
Sevrier - Col de Leschaux - Bellecombe en Bauges - La motte en Bauges - Le Chételard -
Attilly - Lescheraines - Alléves - Gruffy - Viuz - Quintal - Annecy

DIMANCHE 25 AoUT
La Coppandy du Saléve Cruseilles route
30 50 90 110 km

SAMEDI 31 aout

Randonneurs - 7 h 30 - Valliére 98 km d+ 2600 mt n° 859834
Val de Fier - st André - Seyssel - Anglefort - Culoz - Gd Combier - Virieu - Lochieu - col de
Richemont - Lhopital - Chanay - Corbonod - Seyssel - Valliére

Touristes - 8 h -Aldi 63 km d+ 750 mt n°859849

Vieugy - Chapery -st Sylvestre - Marlioz - Rumilly - Lornay - st André - Valliére - St Eusébe
- Vaux - Nonglard - Lovagny - Cran - Annecy

VTT : Départ Les Puisots 8h 30

DIMANCHE 1 SEPTEMBRE

Randonnée La Chablaisienne (Route) cyclo randonneur thonnonais
60-80-100 km

MERCREDT 4 SEPTEMBRE - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45
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SAMEDI 7 SEPTEMBRE

Randonneurs - O7h30 - Mermoz 95 km d+ 1300 m n° 859870

Monod - Lovagny - Nonglard - Vaux - Bellossy - Hauteville - Burnel - leVillard -Tussy-
Menthonnex - Clermont - Designy - Usinens - Chalonges - ch de Benod - rt de benod - rt de
Chatel - d14- pont sur les Usses - Seyssel - Droisy - Crempigny -Versonnex-Valliéres -
Hauteville - Nonglard - Cran

Touristes - 8h30 - Mermoz 65 km d+ 750 mt n° 860168

Monod - Lovagny - Nonglard - Hauteville - Vaux - St Eusébe - Thusy -Val de Fier -
Versonnex - Valliéres - Rumilly - Boussy - St Sylvestre - Montagny les Lanches-Chavanod -
Cran

DIMANCHE 8 au MARDI 17 SEPTEMBRE

Traversée des Pyrénées

MERCREDTI 11 SEPTEMBRE - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45

SAMEDI 14 SEPTEMBRE

Randonneurs - 8 h - Stade 107 km d+ 2000 m n° 860179
Annecy le vieux - Thones - st Jean de Sixt - la Clusaz - la Giettaz - Flumet - St Nicolas-
Hery/Ugine - Ugine - Marlens - Faverges - Doussard - Talloires - Menthon - Veyrier-Annecy

Touristes - 9 h - Stade 67 km d+ 1000 mt n° 860184
Veyrier - Talloires - Doussard - Faverges - St Férréol - Serraval - col Du Marais-Thones -
Annecy

VTT : Départ Vaulx 8h 30

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE
Les bornes en vit Manthonnex en Bornes

Randonnée du Genevois (Route): RV 8h00 St Julien en Genevois

MERCREDI 18 SEPTEMBRE - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45

SAMEDI 21 SEPTEMBRE

Randonneurs - 13h30 - Mermoz - (80 kms, D+ 1370 m - OR 8366122)

Poisy - Nonglard - Sillingy - Mougny - Coucy - Chilly - Musiége - Le Malpas - Murcier - Bloux
- Jurens -Chez vauthier - Vers - Chavannaz - Cercier - Allonzier la Caille - Cuvat - Les
Devants - Metz tessy - Meythet - Annecy
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Touristes - 13 h 30 - Mermoz (57 kms, D+690m OR 8366136)
Poisy - Nonglard - Sillingy - Mougny - Coucy - la Croix Rouge - Vallieres - Hauteville -
Nonglard - Lovagny - Poisy - Annecy

DIMANCHE 22 Septembre
Montailloux vit Presilly

MERCREDT 27 SEPTEMBRE - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45

SAMEDI 28 SEPTEMBRE

Randonneurs - 13 h 30 - Marquisats 56 km d+ 1250 mt n°860349
Sevrier - st Jorioz - la Magne - st Eustache - col de Leschaux - Semnoz - Quintal-Vieugy -
Seynod

Touristes - 13h30 - 50 km d+ 900 mt
Sevrier - col de Leschaux - Bellecombe - Entréves - col de Leschaux - Annecy

MERCREDT 2 OCTOBRE - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45

SAMEDI 5 OCTOBRE

Randonneurs- 13 h 30 -Mermoz 85 km d+ 1600 m n° 860356
Poisy - Lovagny - Hauteville - Valliere - Rumilly - Moye - le Clergeon - Ruffieux-Serriéres -
Motz - 5t Andrée - Val de Fier - Valliéres - Hauteville - Annecy

Touristes - 13 h 30 - mermoz 42 km d+ 500 mt n° 860433

Parc Altais - Maclamod - rt cote la Dame - Chavanod - Etercy - rt d Hauteville - Faramaz -
Marcelaz - Chapery - Montagny les Lanches - Crevion - le Corbier - rt du champ de /'Ale - rt
des petits Champs - rt de Sacconges - Seynod

VTT : Départ Cusy 13h30
DIMANCHE 6 Octobre

Randonnée du Bidoyon VTT : Départ Salle St Martin vieux Seynod
Accompagnement jeunes Vététistes Départ 8h30

MERCREDI 9 OCTOBRE - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45
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SAMEDI 12 OCTOBRE

Sortie Commune - Stade 13h30 50 km d+ 500 m n° 860437
Annecy le vieux - Naves - Dingy - Bluffy - Menthon - Talloires - Doussard - Duingt-Sevvier -
Annecy

VTT : Départ Rumilly 13h30

MERCREDI 16 OCTOBRE - Ecole Cyclo

Rendez vous parking Gymnase ASPTT 13h45

SAMEDI 19 OCTOBRE - (derniére sortie route)

Sortie Commune -13 h 30 - Mermoz (45 km D+ 680m OR 8366297)

Brassilly - Monod - Poisy - Lovagny - les gorges du Fier - Chavanod - Crévion - Mongagny -
Muret - Marcellaz - Sales - Le Pessey - Hauteville - Etercy - Cretets - Chavanod - Maclamod
- Annecy

VTT : Départ Poisy 13h30
Les prochaines sorties Route et VTT seront programmées en fonction de la météo et de

I'intérét des Cyclos et vététistes a poursuivre la saison hivernale

A partir d'avril des sorties pourront Etre proposées en semaine, pour /'instant aucun jour
n'est fixé, nous avons pour usage de choisir un jour en fonction de la météo et d'informer
les adhérents via le forum cyclo,la semaine avant la sortie,
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Randonnées des clubs Haute Savoie 2019
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JOUR, DATE MOIS CLUB ORGANISATEUR MAMIFESTATION TYPE
samedi 02 Mars WVELOCLUE ANNECY BOURSE ALY VELOS EQURSE ALY VELOS
samedi 16 mars VELC-CLUB SAINT-JULIEN EN GENEVOILS |BOURSE AUX VELOS BOURSE AL VELOS
samedi 30 mars LES CYCLOS DU SEMNOZ BOURSE ALY VELOS BOLURSE AUX VELOS
Tundi 22 awril CYCLO CLUB RUMILLIEN RANDONNEE OE PRINTEMPS SOUVEMIR. GERARIROUTE
dimanche | 28 awril CYCLO CLUB DE LA MANDALLAS RANDONNEE MONTAGHE CPAGE - MANDALLAZ  |ROQUTE / VTT / MARCHE
dimanche 05 mai CYCLO CLUB AMNECY LE WIELX BALADE DE L'ESPOIR ROUTE / VTT
mercredi 08 mai CYCLO CLUB RUMILLIEN LES HAUTS DE L'ALBANALS WTT / MARCHE
samedi 11 mai CODEP HAUTE-SAVOIE CONCENTRATION DES ECOLES CYCLOS ROUTE / VTT
dimanche 19 mai ASPTT ANMECY RANDOMMEE DE QUINTAL ROUTE / WTT ! MARCHE
dimanche 02 uin CYCLO CLUB DE PRINGY RANC-ONNEE DES CHATEALK . ROUTE / VTT / MARCHE |
dimanche 16 uin CYCLOS DU BOUT DU LAC RANDONMNEE DES SOURCES DU LAC D'AMMECY  |ROUTE / WTT / MARCHE
samedi 29 uin CLUE DES CENTS COLS RASSEMELEMENT AU COL DE LA FAUCILLE ROUTE / WTT
dimancha an juin CYCLOS WTT PASSICN LES SENTIERS DE LA PASSION WTT / MARCHE
samedi 06 juillet  |SKI CLUB HABERE POCHE LA HUIT DES HIBOUX NTT
dimanche o7 juillet  CYCLOS WALLEE DE THOMNES LA GYCLO-REBELOCHON ROUTE / MARCHE
dimanche 25 aoit LA COPPANDY DU SALEVE LA 45 2018 ROUTE
dimanche | 25 aodt  |5KI CLUB HABERE POCHE WALLEE VERTE BIKE TQUR WTT
dimanche 01| septembre |CYCLOS RANDONNEURS THOMOM LA CHABLAISIENNE ROUTE / VTT
dimanche 15 | seplembre WVELO-CLUB SAINT-JULIEN EN GENEVOIS |RANDONNEE DU GEMEWTCHS ROUTE
dimanche 15 | septembre LES BORNES ENVTT LES BORMES ENVTT VT
dimanche 22 | septembre MONTAILLOUX VTT CLUB RANDD MONTAILLCUX WVTT SALEVE WTT J MARCHE
dimanche | 06 | octobre [LES CYCLOS DU SEMNOZ LE BIDOYON WTT
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Autres randonnées

Département de I'AIN

BELLEY : randonnées des lacs en Bugey 28 avril
CHATILLON EN M : R de la Michaille 30 juin
Département de SAVOIE
YENNE : R du Petit Bugey ler mai
CHAMBERY : Ducs de Savoie 8 mai
AIX LES BAINS : Entre lac et montagnes 19 mai
TRESSERVE : Cyclo découverte 29 juin
LA RAVOIRE : R des Diots 25 Aolit

La MOTTE SERVOLEX : R des fruits

ler septembre

RDV NATIONAUX

Pdques en Provence UPAIX (05) 20/22 avril
Pdques en Périgord BERGERAC (24) 20/22 avril
ASCENSION Concentration Nationale DIGNES LES BAINS 30 mai - ler juin
PENTECOTE Concentration Nationale “Les 4 Vents" 08/10 juin

15eme semaine Européenne BELMONTE (Portugal)

29 juin - 06 juillet

81éme semaine fédérale COGNAC (16)

04/11 Aolit

CYCLOMONTAGNARDES
VERCORS 15/16 juin
HAUTES PYRENEES 22/23 juin
MORVAN 29/30 juin
VOSGES CELTIQUES 06/07juillet
LIMOUX 13/14 juillet
B.R.A 20/21 juillet

Le programme national des randonnées des clubs "Ou Irons Nous " est désormais consultable

sur le site de la fédération & I'adresse suivante

https://veloenfrance.fr/ffvelo/calendrier-randonnees

21



Les adhérents

ASPTT ANNECY CYCLO ADHERENTS

NOM PRENOM TEL DOMICILE | TEL MOBILE email
ALLIER Joél 045046 6223 |06 68818275 |joel.allier@libertysurf.fr
BAUD Daniel 04 50 67 47 64 |06 84 40 3592 |danielmariechristine@numericable.fr
BAUD Marie-Christine 04 50 67 47 64 |06 87 44 38 97 |danielmariechristine@numericable.fr
BERNARD-GRANGER |Jean-Pierre 04 50 67 61 36 07 8357 77 57 | jpbg74@yahoo.fr
BERTHERAT Bernard 04 505136 50 06 1123 26 83 |bertbernard@gmail.com
BoOULIC Roger 06 23 64 39 82 |roger.boulic®wanadoo.fr
CAROLA Jean Luc 04504677 46 |06 802217 88 |z220jlc@gmail.com
CELLIER André 0450231029 06 79 28 42 80 |a.cellierO7®@orange.fr
CHAMBELLANT Stéphane 04 50445480 |06 6875 3558 [schambellant@gmail.com
CHAPPAZ Ginette 0450529074 |06 82391436 |chappaz.ginette@orange.fr
CHAPPE Georges 04 714009 14 06 72 29 28 66 |georges.chappel5@orange.fr
COLLET Alain 04 50 46 14 05 06 08 89 18 41 |alain.collet19@wanadoo.fr
COTE PETIT Martine 0450097277 martine.cotepetit@laposte.net
DECONFIN Jean Pierre 0450097830 0612012432 |jeanpierre.deconfin@sfr.fr
DUCRET Daniel 0474224389 |0686516732 |[ducret.daniel@neuf.fr
DUFOUR Jean Pierre 04504679 62 |06 844407 87 |jeanpierre.dufour34@sfr.fr
DUFOUR Sylvaine 0450467962 |0608 785108 [dufour.sylvaine@gmail.com
DUFRENE Jeanine 0450235494 |06 34965945 |rg.dufrene@gmail.com
DUFRENE Roland 0450235494 |06 044488 60 |rg.dufrene@gmail.com
ERMEL Josiane 04 50521198 06 8878 69 11 |pierre.ermel@sfr.fr
ERMEL Pierre 04 5052 11 98 06 34 24 36 30 |pierre.ermel@sfr.fr
FOURNET Roger 0450528094 |06 86074309 |roger.fournet@wanadoo.fr
GAIDO Dominique 04 50 5109 92 07 8503 63 02 |domdom.gaido@wanadoo.fr
GAIDO Dominique Patricia |04 50 5109 92 06 72 25 95 06 |domdom.gaido@wanadoo.fr
GUETAT Michel 04 5027 12 19 06 33 8536 92 |gueguette74@orange.fr
HAMEL Christian 0450577833 |06 85125407 |christian-hamel@orange.fr
HARDY Christine 04 50 46 95 52 hardyfamily@wanadoo.fr
HARDY Didier 0450469552 |06 89835165 [hardyfamily@wanadoo.fr
HoboT Yves 04 50 46 54 97 yves.hodot@numericable.fr
MOELLIC Guylain 04 50 08 66 81 06 71121418  |qguylain.moellic@neuf .fr
MOELLIC Jean-Pierre 04 50 46 61 39 06 56 7100 35 |jean-pierre.moellic@orange.fr
PERRIER Jean-Paul 0450572936 |06 88851046 |perrier-jeanpaul@orange.fr
REYNAUD Régis 0450097227 |06 44056695 |regis.reynaud@laposte.net
ROZE Serge 04 5052 24 01 0676 6116 09 |serge.roze2@wanadoo.fr
ROZE Lydia 04 5052 2401 06 70 56 69 21 |lydia-blanc@wanadoo.fr
TOURNEREAU Claude 0450222383 |0684195454 |clod.tourn@free.fr
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