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Les capitaines des pompiers
Bonjour,  (pouces levés face à face)
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Nous sommes les capitaines des pompiers !  
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(les pouces  s'agitent)
Attention ! (pouces et index levés) 
En avant ! (pouces, index, majeurs levés, se pencher vers l'avant) 
En arrière! (pouces, index, majeurs, annulaires, se pencher vers l'arrière)
Partez! (2 mains ouvertes)
Pin Pon ! Pin Pon ! Pin Pon (ouvrir et fermer les mains successivement)

