Apprendre, pratiquer,

la calligraphie et la peinture chinoise

a MONTGERON

Apprendre le chinois

(et le perfectionner)

a MONTGERON

Atelier de calligraphie

et peinture chinoise proposé par

Quand ? Samedide9h30a11h.
Interruption durant les vacances scolaires.

Ou ? Salle Rottembourg, Place Rottembourg
a MONTGERON.

Combien ? Parcarnet de 4 ateliers : 20 €
+ Adhésion annuelle a I'Association : 15 €

Les participants s’initient et pratiquent la calligraphie —considérée
comme art martial en Chine-, et la peinture —qui en est
indissociable-, sur papier de riz, sous différents formats, selon des
sources d’inspiration variées (poémes, histoire, thémes, fétes...).
Les ateliers sont animés par Martine GOUGEON, Présidente de
I’Association.

Les « 5 nobles trésors du calligraphe » (papier de riz, pinceaux,
encre, sceaux, cinabre) sont fournis.

Les ceuvres sont exposées lors de manifestations publiques.

Renseignements et inscription

Téléphone 06 88 18 31 96

Email encrelumierechine@gmail.com

Site www.encrelumierechine.com

Adresse 81 rue Aristide Briand 91230 MONTGERON

Cours de chinois proposé par

Les cours s’adressent a des personnes de tous ages.

lls sont limités a 8 participants par niveau (2 personnes
minimum par niveau).

Les objectifs de la premiére année sont de comprendre le
fonctionnement de la langue et de [|écriture, de
communiquer (oral et écrit) lors de situations basiques.
Le niveau « deuxieme et troisieme année » permettra de
soutenir un échange dans la vie courante.

Pour chaque niveau, les cours sont organisés en 2 modules
de 10 heures, réparties de septembre a fin mai.

Il'y a interruption durant les petites vacances scolaires.

Ou ? Salle Rottembourg, Place Rottembourg
a MONTGERON.

Quand ?
Débutant : Mercredide 18 ha 19 h
2eéme et 3éme année : Lundide 18 ha 19 h

Combien ?
Par module de 10 h 200 €
+ Adhésion annuelle a I’Association 15 €

Renseignements et inscription

Téléphone 06 88 18 31 96

Email encrelumierechine@gmail.com

Site www.encrelumierechine.com

Adresse 81 rue Aristide Briand 91230 MONTGERON
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S’initier et pratiquer
s le Tai Chi Chuan
L

e
Figurine découverte dans le mausolée de Jingdi

Exposition «Splendeurs des Han : essor de I’empire céleste»
Musée Guimet, octobre 2014 - mars 2015

Cours de Tai Chi Chuan proposé par

Notre professeur, Bruno CHOURREU, pratique le Tai Chi
Chuan depuis une vingtaine d’années.

Il est détenteur du ler duan de Tai Chi Chuan délivré en 2006
par I’Association chinoise de Wushu.

C’est un enseignant formé par |'école Shen Long de 2007 a
2010. Il suit régulierement des formations pour entretenir et
perfectionner sa pratique et sa pédagogie.

Le Tai Chi Chuan enseigné par Bruno est du style Yang Wang
Zihe (Grand Enchainement de 108 mouvements en 4
sections).

OU ? Ferme de Chalandray (salle de danse)
101 avenue de la Républiqgue a MONTGERON.

Quand ?

Débutant (1ére section) Mercredide20ha22h
Intermédiaire (sections 2 et 3) Vendredide 19 ha21h
Avancé (4éme section) Lundide20ha22h

Combien ? Pour 1 séance hebdomadaire de 2 h
Al'année : 295 € Au mois : 40 €
+ Adhésion annuelle a I’Association : 15 €

Renseignements et inscription

Téléphone 06 88 18 31 96 ou 06 23 63 45 73 (Bruno)
Email encrelumierechine@gmail.com

Site www.encrelumierechine.com

Adresse 81 rue Aristide Briand 91230 MONTGERON

Conférences et visites proposées par

L’Association propose des conférences privées et des
visites guidées ou libres, sur les arts et cultures de Chine,
d’Extréme-Qrient en général, voire d’Asie centrale.

Le programme est souvent lié a I'actualité des expositions
temporaires des musées Guimet et Cernuschi, mais il peut
comprendre la visite d’un jardin japonais ou d’une maison
de thé ou une conférence sur le Yi Jing...

Les conférenciers retenus par I’Association sont de grande
qualité et notoriété : citons Sylvie Ahmadian et Cyrille
Javary.

A venir Samedi 15 oct. 2022 3 11h15
Musée Albert-Kahn : visite du musée et du jardin
Samedi 19 nov. 2022 a 10h30
Musée Guimet : expo « Trésors d’Afghanistan »
Samedi 3 déc. 2022 a 10h30
Musée Cernuschi : parcours permanent rénové

Tarif  Adhérent de I’Association 15 €
Non-adhérent 18 €
L’entrée au musée ou au lieu n’est pas incluse.

Renseignements et inscription

Téléphone 06 88 18 31 96

Email encrelumierechine@gmail.com

Site www.encrelumierechine.com

Adresse 81 rue Aristide Briand 91230 MONTGERON
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e, o S Le voyage Sur la route de la soie, prévu pour 2020, a été
e e Wk AR ajourné en raison de la pandémie ; il semble pouvoir se
— > ,a,, ke ) réaliser courant 2023.
i - Fam - R A . e
g S S b i e L S ey Le circuit (donné ici a titre indicatif) empruntera la route

mythique des caravanes d’antan transitant entre I'Orient
et I'Occident : départ de Xi’an (visite de I'armée de terre
cuite) jusqu’aux abords du Kirghizistan, en plusieurs
étapes :

Lanzhou, capitale du Gansu : visite du musée de la ville et de la Pagode
blanche.

. Zhangye : grotte Matisi et temple Dafosi ; excursion au parc géologique
Voyage eén Chlne 2023 national de Danxia.
. Jiayuguan : passe Jiayu ; musée de la grande muraille ; peintures murales
« Sul‘ la route de Ia soie ) des tombeaux de I'époque Wei et Jin.
Liuyuan : pagode du Cheval blanc ; grottes de Mogao a Dunhuang ; lac du
Croissant de lune ; dunes chantantes de Mingshashan.
Turpan, oasis aux portes du désert de Gobi : grottes des mille Bouddhas de
Bezeklik ; vestiges de Gaochang.
Uriimqi, capitale de la région autonome ouighoure du Xinjiang : musée
régional ; vue depuis la colline Hongshan ; vestiges de I’ancienne cité Jiaohe ;
systéme ancestral de gestion de I'eau de Kanjing ; bazar Erdaogia.

Renseignements et inscription

Téléphone 06 88 18 31 96

Email encrelumierechine@gmail.com

Site www.encrelumierechine.com

Adresse 81 rue Aristide Briand 91230 MONTGERON
Enfants ouighours

Nous connaitre

L’Association Encres et Lumiéres de Chine, créée en 2013, réunit des membres
passionnés par la civilisation chinoise, par la découverte de ses cultures et de ses
arts, par la pratique de sa langue (mandarin).

Présidente Martine GOUGEON
Trésorier Jean-Pierre GUILLON
Secrétaire Martine HUET

e memmmmmemmmmm—m—m——————————————————————— S mmm e m—mmmmmm————————————————————————

Nous rejoindre (bulletin d’adhésion annuelle)

Madame/Monsieur  Prénom, NOM

Date de naissance (Autorisation parentale exigée pour les mineurs)
Adresse

Code postal Ville

Téléphone Email

A adresser avec votre réglement de 15 € par chéque a I'ordre d’Encres et Lumiéres de Chine
Encres et Lumiéres de Chine 81 rue Aristide Briand 91230 MONTGERON



