
                                                                                                            

 

  LUNDI  MERCREDI
mars 4  Questel mars 6 Gouesnou (Queffelec)

 11  Bohars  13  Moulin Blanc
 18  Stangalard  Jeudi 21  Kérédern(Les amares)

               25  St-Renan                              ☺  27  Bois de Kéroual
avril 1  Guipavas (Queffelec) avril 3  Le Tromeur

 8  Penfeld  10 Pont de Plougastel 
               15  Lampaul Plouarzel             ☺  17  Stangalard
 22 Lundi de Pâques  24   Bohars
 29  La Trinité Plouzané    

mai   mai 1 Fête du travail
 6  Moulin Blanc  8 Victoire 1945

 13  Bois de Keroual  15  St- Renan
 20  Lambézellec  22  Le Tromeur

 27  Guilers(Le Clerc)                 ☺  29  Penfeld
juin 3  Gouesnou juin 5  Moulin Blanc

 10 Pentecôte  12  La Trinité Plouzané
 17  Pont de Plougastel  19  Lambézellec

               24  Stangalard                           ☺  26  Bois de Keroual
septembre 2  Penfeld                                ☺ septembre 4  Le Tromeur

 9  Questel  11  Moulin Blanc
 16  Guilers  18  Bohars

 23  Gouesnou  25  La Trinité Plouzané
 

RESPONSABLES DES GROUPES
Groupe1 Huguette SCORDIA 06 89 60 22 11    
 Jean-Paul ABERNOT 06 72 72 10 22    
Groupe2 Gérard LEGALL 06 65 22 51 41 Groupe2 Louis FLOCH 07 82 00 07 84
Groupe3 Jean Noël MOIGN 07 86 81 68 26 Groupe3 Laurence MENARD 06 59 04 89 99
Groupe4 Jean-Pierre GUEGUEN 06 18 37 45 15  Monique KERDONCUFF 02 98 49 20 95
Groupe5    
          
☺ Vous indique que le groupe 1 rejoint les autres groupes

Club Cœur et Santé de Brest et sa Région-Animateur responsable LOUIS FLOCH
3 Rue des Aubépines 29200BREST- Tél : 02 98 49 20 95 louisfloch99@gmail.com

Coeuretsante.brest@gmail.com

Calendrier des marches pour la Saison 2019

GROUPES 2-3-4-5

De MARS  à SEPTEMBRE 2019

Départ à 14h15
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