& Couper dans un tissu clair un carré de 18 x 18 cm. Reporter le texte suivant au feutre
effacable & l'eau et broder avec du fil meuliné (2 brins) au peint arriere.

ok Nemavun

mousbe cux checalol
olbacadola
ananos et rolola !

i Raalisation des languettes

Découper 40 languettes dans divers tissus. Les poser 2 a 2
envers contre envers et les coudre sur tout le bord arrendi a
0,5 cm du berd. Retourner et repasser.



o Mentage

Découper un carré de 16 x 16 cm dans du melleton épais ou dans du meolleton résistant a
la chaleur. Puis le poser sur un carré de tissu de 18 x 18 cm (dos de la maniquel. Les fixer
ensemble a l'aide de colle repositicnnable.

Poser par-dessus les languettes sur tout le tour du carré, batir l'ensemble.

Poser envers contre envers, le dos et le dessus de la manique. Coudre sur tout le tour a1
cm du berd en laissant une ouverture de 3 cm. Retourner et fermer l'ouverture a petits
points discrets.

D e maintenant, en reute pour la cuisine !



