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« Je suis agricultrice aujourd’hul »

« Ne penses-tu pas qu’une agriculture sans femme serait une agriculture sans ame ? » Cette réflexion appartientaune
agricultrice, Christine. Avec ses compagnes, elle s'est investie dans la réalisation d’un ouvrage etonnant. « Je suis
agricultrice aujourd’hui... Réflexion de la place de la femme dans I'agriculture », sorti en février dernier, a I'occasion

du Salon de I'agriculture a Paris.

‘idée de départ €lait simple
pour Michéle Débord,
e présidente de 1'asso-
: - ciation Développement
féminin agricole moderne de 'Allier
(DFAM 03): abattre les idées reques
sur cette profession el s’interroger sur
la place réelle de la femme dans I'agri-
culture, son besoin de reconnaissance
¢l ses compétences. Toul en permet-
tant a d’autres femmes, les discrétes,
celles qui font tourner une exploitation
mais que I'on ne voit pas de s’exprimer
ensemble. Avec l'envie de laisser une
empreinte de leur vie quotidienne et
de leur aspiration en ce XXI® siecle.
Finie, en effet, I'image de la femme
invisible qui se devait a lous el a tout
sans retour et sans vrai regard. Les agri-
cultrices d’aujourd’hui sont a la fois
femmes, mamans el agricultrices, mais aussi anima-
trices de la vie locale, économique, politique el asso-
cialive. Pour la plupart d’entre elles, elles ont choisi ce
méltier, ne se cantonnant pas au lilre d’épouse.

Elles aiment cette terre

Llies ne revendiquent pas, drapeau alamain, leur place
dans ce monde rural, mais elles ne veulent pas entendre
les mots d’assistés ou de marginaux. Elles ont accepté
celte vie de contraintes, scandée par les besoins des
bétes, les aléas des saisons et les conditions de travail.
Car elles aiment cette terre, son odeur, ses richesses et
ses hommes et femmes.

Comme elles sémenl sur leurs hectares, elles ont sou-
haité faire germer ces 315 pages, une année durant.
Avec I'aide d’Elise Debord, formatrice coach certifi¢,
elles ont mis au point un questionnaire, envoyé dans une
quinzaine de départements, ont appris a se servir des
lechnologies de communication. Elles ont congu, page
par page, leur livre, outil commun de réflexion melant
a la fois humour dans les dessins de Frangois Dupral,
récits du quotidien, lémoignages. graphiques el photos.
Pas de mols complexes, pas d'analyses d’experts, juste
un regard lucide sur le role des femmes dans "agriculture
aujourdhui. Sans occulter les questions que les medias
reliennent : les subventions, les difficultés financieres,
la pollution, la désertification, le vieillissement de la
population, le stress, les accidents, les problémes de
sanlé, le suicide, le célibat, les retraites mais aussi le
désamour du grand public, difficile a vivre pour ceux
qui symbolisaient les « valeurs du travail el le respect
de la nature »,

Les membres de I'association DFAM 03, s’interrogent sur la place de la femme dans un
mande rural en mutaton,
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Elles transmettent le gotit de I'agricuiture
Ces agricultrices n’entendent pas opposer hommes el
femmes dans ce milieu ot la solidarité doit rester 'un des
maitres mots. Mais elles restent des « remparts conlre
la déserlification rurale «. Elles transmelttent le goat
de I'agriculture et de la nature aux jeunes, elles veillent
aux bonnes pratiques agricoles ou phytosanitaires, elles
ameénent leurs idées au service de I'exploitation pouren
diversifier les apports. Mais plus que toul, elles deman-
dent a voir leur travail reconnu et rémunére a son juste
prix. Sans imposer, elles soufflent des idées pour la
survie d’une agriculture en France. Avec pour guide ces
mots de Marie, agricultrice: » Le métier de paysan esl
pour moi un des plus beaux métiers du monde, parce
qu'il nourrit et nous permel un contact enrichissant
avec les animaux el la nature. Dans un monde ou la
soumission est loi, il nous offre une liberté et une
indépendance qui n‘ont pas de prix ».

Juliette Moyer

Je suis agricultrice
aujourd’hui.. réflexion
sur la place de la femme
dans Uagriculture,

Le livre est disponible, au
prix de 30 €, auprés de
Micheéle Debord (DFAM
03 - 10, Signat-Grobost ~
03420 Sainte-Thérence)
ou sur le site internet
www.livredfam03.fr
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