RANDONNEES EVASION CATALANE

Mois : D’ OCTOBRE

Mardi 8 Départ Roc De France
Sportive 7h30 Gare - Co-voiturage/ Las lllas Les Salines
IPB 45 Km 4€ 21 Km D 1300m
Jeudi 10 Départ Tour de Cosprons
Zen heure Gare - Co-voiturage /Cosprons 7 Km D 220m
ChM 1€
Vendredi 11 | Départ Circuit les vignes via Daines
% 13h30 Gare 11km D 450m
JPM
Mardi 15 Départ St Eugénie Fontfroide Aller et
Moyen 7h30 Gare - Co-voiturage /Peyriac | retour + visite de la cave

De Mer 15 Km D300m
DF 90 Km 9€
Jeudi 17 Départ Circuit Béar par Mitg Verderol
Zen 13h30 Gare Piste retour cote
ChM 7,8 Km D280m
Vendredi 18 | Départ Les 2 Fontaines
7N 13h00 Gare Co Voiturage Laroque 11Km D 500m
JPM 20Km 2€
Mardi 22 Départ Circuit Des Forts
Sportive 8h30 Gare Rando Salon 18 Km D 900m
JPB
Mardi 22 Départ Circuit Des Muletiers
Moyenne 13h30 Gare Rando SalLon Cosprons
PM 7 Km D 350m
Jeudi 24 Départ Circuit St Jean pla de Corts
Zen 13h30 Gare - Co-voiturage /Boulou 8,5Km D 80m
ChM 30Km 3€
Vendredi25 | Départ PV Béar Cosprons
% 13h30 Gare 11Km D 400m
JPM
Mardi 29 Départ Circuit Boadella
Moyen 7h30 Gare - Co-voiturage /Boadella 19Km D 520 m
DF 60 Km 6€
Jeudi 31 Départ Chemin de I'eau
Zen heure Gare - Co-voiturage /Serre Aller et Retour
ChM 7,5Km D 100m

Animateurs :RESPONSABLES

JPM = Jean Paul MICHELET 06 23 87 57 64

DF=06 73 951155

JPB = Jean Pierre BRULE 06 30 20 64 45

CHM = Ch MICHELET 06 12 01 31 98




