Les Délices de Mimm .

Des recettes simples pour toutes les occasions
Madevise ; Vite, beau et bon |

Cuiller de magret, chévre, noix de pécan et grenade

INGREDIENTS : 6 personnes

1 petite blche de chévre

12 tranches de magret de canard fumé
12 cerneaux de noix de pécan

Miel liquide

Grains de grenade

PREPARATION :

Enlever le gras de magret.

Déposer 2 tanches dans chaque cuiller. Recouvrir d’une rondelle de chevre.
Déposer 2 gouttes de miel sur le chévre ainsi qu’un cerneau de noix. Disposer
quelques grains de grenade sur le tout. Servir bien frais.
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